P Journée de rencontre Infirmiers de Santé au Travail

\5[[** en présence du Dr De Surrel

Jeudi 19 Novembre 2026

Lieu : Orange Lacassagne, 131 avenue Félix Faure Lyon

Les addictions représentent un enjeu important de santé au travail, avec des
conséquences potentielles sur la santé, la sécurité et le maintien dans I'emploi
des salariés. L'infirmiere en santé et prévention au travail joue un role essentiel
dans leur repérage et leur prise en charge.

Dans le cadre de ses missions, elle accompagne les salariés en difficulté vers une
prise de conscience de leurs comportements a risque et les oriente vers les
dispositifs adaptés. Son réle a été renforcé récemment par I’élargissement de ses
compétences, notamment en matiére de prescription.

Au cours de cette journée, nous vous proposons d’explorer cette problématique,
- ' de comprendre les enjeux et les moyens de prévention et de prise en charge
possibles. L'aprés-midi sera consacrée a des retours d’expérience d’IDEST en

particulier sur la prescription de substituts nicotiniques.

Programme :

8h30 — 8h55 : Accueil des participants
8h55 —9h00 : Présentation de la journée

9h00-10h15 / 10h30-12h : Pr. Benjamin ROLLAND — PU-PH d’addictologie et psychiatrie aux Hospices Civils de Lyon / CH Le Vinatier
Les addictions : repéres essentiels (concepts cliniques, mécanismes des addictions, impacts en milieu professionnel...) et prise en
charge (entretien motivationnel, gestion des traitements...)

12h - 13h15 : Repas, café et échanges entre pairs

13h30 - 14h00 : WEILL Valérie- Infirmiere de prévention et de santé au travail — Becton Dickinson : Accompagnement infirmier au
sevrage tabagique en milieu professionnel

14h00 - 14h15 : Questions/réponses

14H15 - 14H45 : COUPE Anna — Infirmiere de prévention et de santé au travail - Ministére de I'intérieur-: Accompagnement infirmier
en milieu professionnel

14h45 -15H00: Questions/réponses
15h00 - 15h15 : Pause

15h15- 15h45 : LEPY Marie-Claire —Infirmiére de prévention et santé au travail — SPSTI Arve Mont Blanc : Intérét du RPIB dans les
consultations infirmiéres

15h45 - 16h00 : Questions/réponses

16h00 -16h30 : cloture, évaluations, remise de documents, attestations de présence.

Cette journée est gratuite pour les adhérents a jour de la cotisation 2026
(Adhésion au GIT pour un montant de 40 euros sur https://www.git-france.org/ )

Nombre limité a 40 personnes — Ne tardez pas !

Inscription avant le 10 novembre (inscription définitive aprés validation de I'adhésion)


https://www.git-france.org/

BULLETIN D’INSCRIPTION

Journée de rencontre Infirmiers de Santé au Travail
en présence du Dr De Surrel

Pratiques addictives en milieu de travail :
dépistage et accompagnement de l'infirmier

en service de prévention et de santé au travail

Jeudi 19 Novembre 2026

Lieu : Orange Lacassagne, 131 avenue Félix Faure Lyon

A renvoyer avant le 12/11/2026 a contact-rhone-alpes@git-france.org

Nom: Prénom: Lieu d’exercice: _ _
Adressemail : _ @ .
Numéro de téléphoneportable:  /  / /[

(Communication SMS pour la commande des repas)

Je souhaite commander monrepas: OUl [ | NON [ |
Cocher la case correspondante - Merci de nous informer de toute allergie ou intolérance alimentaire

(Information complémentaire a venir : tarif entre 10 et 20 euros selon la formule a régler directement au
prestataire)



