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Conséquences des problèmes de santé pendant un séjour 
dans un pays en voie de développement

 (adapté d ’après Steffen,1987)
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Tout problème de santé maladie ou 
         utilisation de médicaments

        Sensation de maladie

    Consultation à l'étranger ou au retour

       alitement

         Incapacité de travail au retour

        Hospitalisation à l'étranger

        Evacuation par avion

   Décès à l'étranger (mission humanitaire)

   Décès à l'étranger (voyageurs normaux)



  

Causes de rapatriements médicalisés, par pathologie, en 2000, pour 
le département médical d ’Inter Mutuelles Assistance

Nombre %

Traumatologie     957 29
Cardiologie     673 20
Neurologie     404 12
Psychiatrie     248 8
Gastro-Entérologie     209 6
Pneumologie     207 6
Cancérologie     129 4
Urologie       78 2
Infectiologie       75 2
Rhumatologie       67 2
Gynécologie       66 2

Divers     177 5 
TOTAL 3 290 100



  

Médecine des voyages et 
Expatriation professionnelle

• Enjeux économiques
• Enjeux médico-juridiques

– Législation du travail
– Salariés : rapports au « voyage » variable

• +/- préparés : 
• +/- motivés ou volontaires
• +/- aptes (pathologies sous jacentes)

– Départs en urgence
– Pays « émergents » : Inde, Chine, Brésil…
– Missions longues durées / environnement +/- favorable



  

Voyageurs professionnels

 Paradoxe
 surprotection souvent
 risques mal/sous évalués

 Nécessité d’un service médical performant 
avec compétence en médecine des voyage



  

Formation 
en médecine des voyages

• Société de Médecine des Voyages
– Formation initiale et continue

• Courant 2008 : pour les infirmières du travail
• Lettre de la SMV
• 2 à 3 réunions annuelles

 www.medecine-voyages.com
•  formation universitaire

– En province 
– En IdF : DIU médecine des voyages-santé des 

voyageurs & séminaire
 www.imea.fr



  

enjeu privilégié pour les 
infirmières

Infirmières du voyage :
Une place à prendre !!!



  

BONS VOYAGES 
à vous et vos expatriés !!


